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1. Qu’est-ce qu’un  papillon? 

C’est un insecte qui a des ailes qui lui permettent de voler. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Avant d'avoir des ailes, les papillons apparaissent sous forme de 

chenilles, qui ont un corps allongé, parfois lisse ou d'autres fois velu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



Pour devenir des papillons adultes, la chenille s'entoure d'un cocon : 

une enveloppe formée par un long fil de soie. À l'intérieur de ce cocon 

va se produire la métamorphose, c'est-à-dire le changement de forme 

de la chenille en un papillon. Ils restent dans leur cocon dans une 

période pouvant durer de 15 jours à 2 ans. Les papillons sont des 

insectes ailés: ils ont 6 pattes, un corps en 3 parties avec un squelette 

externe et 4 ailes. 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Ou vit le papillon ? 

Les papillons ont besoin d'abris pour se protéger du vent, de la pluie, 

du froid de l'hiver, et survivre durant l'absence des fleurs. Durant la 

saison froide, certaines espèces migrent vers des régions plus chaudes, 

d'autres restent sur place et cherchent refuge dans les maisons, les 

greniers, les cabanes de jardins, les cavités des arbres, sous les 

feuilles... D'autres encore ne sont pas adultes au moment de l'hiver : 

les chenilles s'enfouissent dans le sol, ou se mettent à l'abri sous les 

débris végétaux. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



3. Que mange le papillon ? 

La chenille passe tout son temps à manger, surtout 

des feuilles d'arbre et d'arbustes, pour se faire des réserves de 

nourriture. Elles ne mangent que des feuilles et sont donc herbivores. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. Quelques photos : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



 

Je découvre le papillon à l’aide d’une vidéo : 

 

https://youtu.be/MSiFrALLVSU 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/MSiFrALLVSU


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

J’apprends le jeu de doigt ‘ Le papillon’ et je marche sur la 

ligne rouge en battants des ailes comme le papillon :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Je fais le tour du papillon et au signal je saute dans les ails : 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Je déchire des papiers glacés et je les colle sur les ailes du papillon 

pour les décorer : 

 

  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Je confectionne l’habitat du papillon ‘le cocon’ : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Je peins la fleur du papillon : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Finalisation du projet : 

 


