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LA FAMILLE 

 
 

* Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions : 

Conte : 

- Juliette a un petit frère 

- Zoé et Théo jouent à papa et maman 

- La maison de Ploum 
 

 

Activité langagière : 

- C’est quoi une famille ? 

- Je reconnais et je nomme les membres d’une 

famille 

- J’apprends à présenter ma famille 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

Activité graphique : 

        Les lignes verticales 

- Je colle des bandes de papier en ligne verticale 

- Je trempe le pinceau dans la peinture et je dessine 

des lignes verticales 

- Je trace des lignes verticales entre les bandes 

- Je trace des lignes verticales sur du carton ondulé 
 

 
 

 

* Explorer le monde : 

- Je découvre la maison et je nomme les 

différentes pièces 
 

Activité sensorielle : 

- Je reconnais la situation 
«
 sur 

»
 

- Je reconnais et j’apprends une nouvelle forme« le 

carré »  
 

Informatique : 

- Je regarde et j’apprends : 

 Caillou a une petite sœur 
 

 

Bande Dessinée : 

- La famille 
 

 

* Agir, s’exprimer, comprendre à travers l’activité  

     physique : 
 

 Education psychomotrice :  

- Jeu de cerceaux  

- Jeu d’équilibre : Je marche avec un sac lesté sur 

la tête 
 

 

Gymnastique : 

- J’enjambe les barres et je passe à travers la porte 

de la maison 

- Je saute dans deux cerceaux, je monte et je 

descends la pente 

- Je marche sur les carrés et je rentre dans le 

tunnel  
 

 

Ronde chantée : 

- Dansons la capucine 

- J’ai une main 



 

*  Agir, s’exprimer, comprendre à travers les  

     activités artistiques :  

- Je complète le collier de maman 

- Je prépare la couverture du dossier 
 

 

  

  Coloriage : 

- Je colorie et je complète les personnages 

- Je dessine et je colorie la maison 
 

 

 

Chant : 

- Je suis petit 

- Je suis moi 

- J’aime papa, j’aime maman 

- Je fais le tour de ma maison 
 

 
 

Eveil religieux : 

- L’enfant Jésus grandit dans la maison de 

Nazareth 

- Jésus nous parle de son père 

         

 

        

 
 
 

 

        

 

        CHANT 

   J'aime Papa 

J'aime papa, j’aime maman 

J’aime ma sœur et mon petit frère 

J'aime papa, j’aime maman 

Mon grand-père et ma grand-mère 

 

 

 

Je suis moi 

Je suis moi et tu es toi,   

Elle c’est ma maman ma maman à moi 

Elle est gentille elle prend soin de moi  

Maman maman maman maman à moi 

Je suis moi et tu es toi,   

Lui c’est mon papa mon papa à moi 

Il est très grand et il m’aime fort 

Papa papa papa papa à moi 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Je suis petit  

Je suis petit c’est embêtant 

Je ne peux rien faire sans ma maman 

Elle me baigne, elle me peigne 

Elle me mouche, elle me couche Ah ! 

L’année prochaine 

Je serai grand 

Je ferai tout sans ma maman 

Je me baignerai tout seul 

Je me peignerai tout seul 

Je me moucherai tout seul 

Je me coucherai tout seul Ah ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Je fais le tour de ma maison 
 

Je fais le tour se ma maison (2 fois) 

Je ferme les volets 

Le premier le deuxième 

Je ferme la porte 

Je mets le bouquet 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ةــلــائــعــالمشروع الصّف :  
 

 

                                              
 : إستغلال جميع مهارات التواصل اللغّوي *

 :   صـقصــ    

 فرفر وفيفي ألعاب  -
 يفرح بأخته الجديدةتشوبي  -

 
         

 : مـحـادثـة
 

 الطابة واللعبة: السيّارة، أتعرّف وأسمّي  -
 البيت، الباب والشبّاكأتعرّف واسمّي :  -

 
 : اكتشاف العالم والبيئة المحيطة* 

 
 : أتعرّف على اللون الأزرق تمرين حسّي

 

 : التّفاعل والتّعبير من خلال الأنشطة الفنّيّة*    
 

 : تــلـويـن

 الطّابة -

 : ــانـــيأغ 

 إرمي الطّابة -
 عائلتي -
 

 : من خلال الجسد التفاعل والتّعبير*   

 : يـدنـن بـريـمـت
، أتزحلق أصعد على القطع البلاستيكيّةأمرّ في الإطار،  -

 على الزحليطة ثمّ آخذ طابة وأضعها في السلةّ
 

   

 

 
 غــــانــــيأ       

 
 إرمي الطابة بالعالي           

 

 يها                ارمي الطابة بالعالي وبإيديك استلق
 ارميها عنديقبالي ولف اقو ورجاع

 يها    دحرج الطابة عالأرض وبإيديك استلق
 ارميها   اف قبالي ولعنديقورجاع و

        
  



 

 
 عــائــلــتـي                          

 
   هيدا بابا

 هيدي ماما
 هيدا خيّ 

               هيدي عيلتي

Tutururu 

Tutururu 

Tutururu 

Tutururu 

 هيدا بابا
 ماماهيدي 

 هيدي أختي
 هيدي عيلتي

 Tutururu 

Tutururu 

Tutururu 

Tutururu 

 أحلى بابا
 أحلى ماما

 هيدي بي بي
 أحلى عيلي

 
 
 


